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Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðåäñòàâëåííûå â ñòàòüå ìàòåðèà-
ëû ïðîäîëæàþò ëèíèþ èññëåäîâàíèé, íà÷àòûõ íàìè îêîëî
15 ëåò íàçàä. Ïðè ýòîì âàæíî îòìåòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà
êàðäèíàëüíûå îáúåêòèâíûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå è
êóëüòóðíûå òðàíñôîðìàöèè, ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà ñàìîé
ñèòóàöèè â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå ñòàëà, êàê ýòî íè ñòðàí-
íî, áîëåå ñòàáèëüíîé. Èíûìè ñëîâàìè, «ñîçíàíèå ðàáî-
òàåò» áîëåå èíåðöèîííî, ÷åì ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íà
ïåðâûé âçãëÿä. Òàê, íàïðèìåð, åñëè ìû ñîïîñòàâèì îò-
âåòû ñòàðøåêëàññíèêîâ î ðàñïðîñòðàíåííîñòè ðàçëè÷-
íûõ íåãàòèâíûõ ÿâëåíèé â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå (ñðåäè
îäíîêëàññíèêîâ è çíàêîìûõ) â 1991 ã. ñ îòâåòàìè íà òå æå

âîïðîñû â íàøåì èññëåäîâàíèè 2002 ã., òî îáíàðóæèì âû-
ñîêóþ ñòåïåíü ñîâïàäåíèé, ïðè÷åì ïîðîé äî äåñÿòîé äîëè

ïðîöåíòà. Òàê, íàïðèìåð, «ïîâûøåííóþ çàáîëåâàåìîñòü» â
1991 ã. ôèêñèðîâàëè 6,0% ó÷àùèõñÿ, à â 2002 ã. — 5,2%; «íàð-

êîìàíèþ, òîêñèêîìàíèþ» ñîîòâåòñòâåííî 0,9% è 1,1%; «êóðå-
íèå» — 32,2% è 33,0%; «âîðîâñòâî» — 0,8% è 1,7%; «ïîëîâóþ

ðàñïóùåííîñòü» — 2,6% è 3,9%. Ïîä÷åðêíåì, ÷òî ýòî îòâåòû ïîä-
ðîñòêîâ äâóõ ðàçíûõ ïîêîëåíèé. Åñëè æå ìû ñîîòíåñåì ýòè îòâå-
òû ñ îáúåêòèâíûìè äàííûìè ãîññòàòèñòèêè, òî ïî öåëîìó ðÿäó
ïîêàçàòåëåé ñèòóàöèè 1991 è 2002 ãã. áóäóò ðàçëè÷àòüñÿ íà ïîðÿ-
äîê. Òàêèì îáðàçîì, «áûòèå» òðàíñôîðìèðóåòñÿ ñòðåìèòåëüíåå,
÷åì ñîçíàíèå. È â òî æå âðåìÿ îòíîñèòåëüíî äðóãèõ àñïåêòîâ ðàç-
ëè÷èÿ â îòâåòàõ ïîäðîñòêîâ âåñüìà ñóùåñòâåííû. Óêàæåì ëèøü
îäíî: åñëè íà «óïîòðåáëåíèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ», êàê íà î÷åíü
÷àñòîå ÿâëåíèå ñðåäè ñâåðñòíèêîâ, â 1991 ã. óêàçûâàëè 10,3%, òî
â 2002 ã. òàêèõ îòâåòîâ óæå 17,5%. Ýòè ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìû íà î÷åíü âûñîêîì óðîâíå è ôèêñèðóþò, ÷òî â ñàìîé ïîä-
ðîñòêîâîé ñðåäå ïðîèçîøåë ñóùåñòâåííûé ñäâèã â îöåíêå ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè èìåííî àëêîãîëèçìà ñðåäè ñâåðñòíèêîâ.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îáùåãî êîíòåêñòà âàæíû òàêæå äàííûå
èññëåäîâàíèé ÂÎÇ ïî âîçðàñòíîé äèíàìèêå óïîòðåáëåíèÿ ïîäðî-
ñòêàìè àëêîãîëÿ: åñëè ñðåäè 11-ëåòíèõ ïîäðîñòêîâ äîëÿ åæåíå-
äåëüíî óïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëü ñîñòàâëÿåò 5%, òî ñðåäè 13-ëåò-
íèõ èõ ÷èñëî äîñòèãàåò 12%, à â ïîäâûáîðêå 15-ëåòíèõ òàêèõ óæå
29%. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ïîòðåáëÿåìûìè íàïèòêàìè ÿâëÿþòñÿ
ïèâî, à òàêæå ðàçëè÷íûå ñëàáîàëêîãîëüíûå êîêòåéëè, îñîáåííî
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ïîïóëÿðíûå ñðåäè äåâóøåê. Ïî ìàòåðèàëàì èññëåäî-
âàíèÿ, ïèâî ðàç â íåäåëþ è ÷àùå óïîòðåáëÿþò 2,4%
11-ëåòíèõ ïîäðîñòêîâ, à ñðåäè 13-ëåòíèõ 6,7%, â òî
âðåìÿ êàê ñðåäè 15-ëåòíèõ — óæå 18,5%. ×èñëî óïîò-
ðåáëÿþùèõ êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè ñ âîçðàñòîì òàê-
æå ïîñëåäîâàòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ: ñ 1,1% â ïîäâû-
áîðêå 11-ëåòíèõ äî 11,1% ñðåäè 15-ëåòíèõ. Ýòî
îáîáùåííûå ñðåäíèå äàííûå ïî âñåì ñòðàíàì, âîøåä-
øèì â èññëåäîâàíèå. Åñëè æå ãîâîðèòü êîíêðåòíî î
ðåçóëüòàòàõ îïðîñà ðîññèéñêèõ ïîäðîñòêîâ, òî åæåíå-
äåëüíî êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè óïîòðåáëÿþò 0,5%
11-ëåòíèõ ïîäðîñòêîâ, 2,9% 13-ëåòíèõ è 3,4% 15-ëåò-
íèõ. Çàôèêñèðîâàííàÿ â èññëåäîâàíèÿõ ÂÎÇ âîçðàñò-
íàÿ äèíàìèêà óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â öåëîì ñõîæà ñ
íàøèìè äàííûìè.

Çàìåòèì, ÷òî ïðèâåäåííûå âûøå äàííûå âàæíû
íå òîëüêî äëÿ îöåíêè ìàñøòàáîâ äåâèàöèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ ðèñêàìè äëÿ çäîðîâüÿ â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå.
Äëÿ íàñ îíè ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ è ñîáñòâåííî â
ìåòîäè÷åñêîì ïëàíå, ïîñêîëüêó çàäàþò îïðåäåëåí-
íûå îðèåíòèðû, ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü âàëèäíîñòü
ðåçóëüòàòîâ, êîòîðûå ìû çäåñü ïðåäñòàâëÿåì. È â
ýòîé ñâÿçè îòìåòèì, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èÿ â
ìåòîäàõ îðãàíèçàöèè èññëåäîâàíèÿ è èñïîëüçóåìîì
íàìè èíñòðóìåíòàðèè, â öåëîì ðåçóëüòàòû îêàçûâà-
þòñÿ âî ìíîãîì ñõîæèìè.

Â ñòàòüå áóäóò ðàññìîòðåíû àñïåêòû, ñâÿçàííûå
ñ ïðèîáùåííîñòüþ øêîëüíèêîâ ê óïîòðåáëåíèþ àë-
êîãîëÿ, ìîòèâàöèåé óïîòðåáëåíèÿ èìè ñïèðòíûõ íà-
ïèòêîâ è çàâèñèìîñòüþ îò àëêîãîëÿ. Ïîìèìî ýòîãî, ìû
ïðîàíàëèçèðóåì ìíåíèÿ ïîäðîñòêîâ îá îñîáåííîñòÿõ
ðåàêöèè ðîäèòåëåé, îäíîêëàññíèêîâ è ó÷èòåëåé íà
óïîòðåáëåíèå èìè àëêîãîëÿ. Îñîáîå âíèìàíèå ïðè àíà-
ëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ áóäåò óäåëåíî âûÿâëåíèþ
ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé, âîçðàñòíîé äèíàìèêå, âëèÿíèþ
ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûõ ôàêòîðîâ.

ПРИОБЩЕННОСТЬ ПОДРОСТКА
К УПОТРЕБЛЕНИЮ АЛКОГОЛЯ

Â õîäå ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ó÷à-
ùèìñÿ çàäàâàëñÿ âîïðîñ îá óïîòðåáëåíèè
èìè ðàçëè÷íûõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ: ïèâà,
ñóõîãî âèíà, êðåïëåíîãî âèíà, ëèêåðà, êðåï-
êèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ (âîäêè, êîíüÿêà è
äð.). Ïîìèìî ýòîãî, ïðåäëîæåííûé âîïðîñ
äàâàë âîçìîæíîñòü îöåíèòü è ÷àñòîòó
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ ïî
øêàëå: «ðàç â íåäåëþ è ÷àùå», «îäèí-äâà
ðàçà â ìåñÿö»; «íèêîãäà». Òàêèì îáðàçîì,
äàííûé âîïðîñ ïîçâîëÿåò çàôèêñèðîâàòü
êàê âèä, òàê è ÷àñòîòó óïîòðåáëåíèÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèõ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ.

Ïîëó÷åííûå ìàòåðèàëû ïîêàçûâàþò,
÷òî âîäêó, êîíüÿê è äðóãèå êðåïêèå ñïèðò-
íûå íàïèòêè «íèêîãäà íå óïîòðåáëÿþò»
78,8% ïîäðîñòêîâ, ëèêåð — 83,1%, êðåï-

ëåíîå âèíî — 79,0%, ñóõîå âèíî — 53,4% è, íàêîíåö,
ïèâî — 40,7%.

Äîëÿ ó÷àùèõñÿ ñèñòåìàòè÷åñêè («îäèí ðàç â íå-
äåëþ è ÷àùå») óïîòðåáëÿþùèõ êðåïêèå ñïèðòíûå íà-
ïèòêè (âîäêà, êîíüÿê è ò.ä.) ñîñòàâëÿåò 2,9%. Ïðè ýòîì
îíà âîçðàñòàåò ñ 1,2% â 7 êëàññå äî 3,9% â 9 è îñòàåò-
ñÿ íà òîì æå óðîâíå â 11 êëàññå. Íåñìîòðÿ íà îòíîñè-
òåëüíî íåáîëüøóþ ïðîöåíòíóþ âåëè÷èíó, ñåðüåçíîñòü
ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè ñ àëêîãîëèçàöèåé ïîäðîñòêîâ
â ñòàðøåì øêîëüíîì âîçðàñòå ìîæíî ïðîèëëþñòðèðî-
âàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì. Òàê, 3,9% îçíà÷àåò, ÷òî êàæ-
äûå ÷åòûðå ïîäðîñòêà èç ñòà â ñòàðøåì çâåíå øêîëû
«ðàç â íåäåëþ è ÷àùå» óïîòðåáëÿþò âîäêó è äðóãèå
êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè. Åñëè æå ìû ïðèìåì âî âíè-
ìàíèå, ÷òî, êàê ïðàâèëî, ÷èñëåííîñòü ó÷àùèõñÿ â êëàñ-
ñå ñîñòàâëÿåò îêîëî 25 ÷åëîâåê, òî ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî â ñðåäíåì ïðàêòè÷åñêè â êàæäîì
êëàññå åñòü îäèí ïîäðîñòîê, ñèñòåìàòè÷åñêè óïîòðåá-
ëÿþùèé êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè.

×òî æå êàñàåòñÿ ïèâà, òî êîëè÷åñòâî ïîäðîñòêîâ,
óïîòðåáëÿþùèõ åãî ñèñòåìàòè÷åñêè («ðàç â íåäåëþ è
÷àùå»), ïîñëåäîâàòåëüíî âîçðàñòàåò îò 7 ê 11 êëàññó.
Åñëè â 7 êëàññå òàêèõ 7,4%, òî â 9-îì èõ äîëÿ óâåëè÷è-
âàåòñÿ äî 22,9%, à â 11 êëàññå äîñòèãàåò 29,9%
(ð=0,0006). Â ñâÿçè ñ ýòèì ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî, ïî ìíåíèþ íàðêîëîãîâ, óïîòðåáëåíèå
ïèâà íå ìåíåå îïàñíî, ÷åì óïîòðåáëåíèå âîäêè, òåì
áîëåå, êîãäà ðå÷ü èäåò îá îðãàíèçìå ïîäðîñòêà. Ïî-
ìèìî ýòèëîâîãî ñïèðòà, ïèâî òàêæå ñîäåðæèò õìåëü,
êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ôèòîýñòðîãåíîâ è ðÿä
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, îêàçûâàþùèõ ñåäàòèâíîå, à
â áîëüøèõ äîçàõ è ãàëþöèíîãåííîå âëèÿíèå. Êðîìå
òîãî, óïîòðåáëåíèå ïèâà ïðîâîöèðóåò òàêæå è óïîòðåá-
ëåíèå áîëåå êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ.

Îáñóæäàÿ ïðîáëåìó ñèñòåìàòè÷åñêîãî ïîòðåáëåíèÿ
ïèâà, íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî çäåñü ÷åòêî ïðîñëåæè-
âàþòñÿ ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ: ñðåäè äåâóøåê «ðàç â
íåäåëþ è ÷àùå» ïèâî ïüþò 15,2%, à ñðåäè þíîøåé òà-
êèõ óæå êàæäûé ÷åòâåðòûé — 24,0%. Âîçðàñòíàÿ äèíà-
ìèêà èçìåíåíèÿ ÷èñëà ñèñòåìàòè÷åñêè óïîòðåáëÿþùèõ
ïèâî þíîøåé è äåâóøåê ïðèâåäåíà íà ðèñóíêå 1.

Ðèñ. 1. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà èçìåíåíèÿ äîëè þíîøåé è äåâóøåê,
àêòèâíî («ðàç â íåäåëþ è ÷àùå») óïîòðåáëÿþùèõ ïèâî (%)
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Êàê ìû âèäèì, ÿâíûé ðîñò àêòèâíîãî ïðèîáùåíèÿ
ê óïîòðåáëåíèþ ïèâà êàê ñðåäè þíîøåé, òàê è ñðåäè
äåâóøåê ïðîèñõîäèò íà ðóáåæå 7 è 9 êëàññîâ. Íà ðè-
ñóíêå òàêæå âèäíî, ÷òî äîëÿ ñèñòåìàòè÷åñêè óïîòðåá-
ëÿþùèõ ïèâî þíîøåé â 9 è 11 êëàññå ñóùåñòâåííî
âûøå, ÷åì äåâóøåê. Äëÿ áîëåå òðåòè þíîøåé-îäèí-
íàäöàòèêëàññíèêîâ (39,2%) óïîòðåáëåíèå ïèâà óæå
ïðî÷íî âîøëî â ñòèëü èõ ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ.

È, íàêîíåö, îöåíèâàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü óïîò-
ðåáëåíèÿ ïîäðîñòêàìè ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, ñëåäóåò
çàòðîíóòü òàêæå âîïðîñ î «äîñòóïíîñòè». Â ÷àñòíîñòè,
ïîëó÷åííûå íàìè ìàòåðèàëû ïîêàçûâàþò, ÷òî, íåñìîò-
ðÿ íà çàêîíîäàòåëüíûå îãðàíè÷åíèÿ íà ïðîäàæó ñïèðò-
íûõ íàïèòêîâ ëèöàì, íå äîñòèãøèì 21 ãîäà, 62,2%
øêîëüíèêîâ (èç òåõ, êòî óïîòðåáëÿåò ñïèðòíûå íàïèò-
êè) îòìåòèëè, ÷òî â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà îíè íè ðàçó
íå ñòàëêèâàëèñü ñî ñëó÷àÿìè îòêàçà èì â ïðîäàæå
ñïèðòíîãî. Ïîðàçèòåëüíî, ÷òî äàæå ñðåäè ñåìèêëàññ-
íèêîâ, êîòîðûõ ïî óðîâíþ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íè-
êàê íåëüçÿ îòíåñòè ê «ëèöàì, äîñòèãøèì 21 ãîäà», 54,7%
óêàçàëè, ÷òî «íå âñòðå÷àëèñü ñ ôàêòàìè îòêàçà ïðî-
äàæè èì ñïèðòíûõ íàïèòêîâ». Èíûìè ñëîâàìè, ìàãà-
çèíû (ëàðüêè è ïàëàòêè), òîðãóþùèå êðåïêèìè ñïèðò-
íûìè íàïèòêàìè, ãîòîâû îáñëóæèòü þíîãî ïîêóïàòåëÿ.

МОТИВАЦИЯ УПОТРЕБЛЕНИЯ
КРЕПКИХ СПИРТНЫХ НАПИТКОВ

Îòâåòû íà âîïðîñ î ìîòèâàõ óïîòðåáëåíèÿ êðåï-
êèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå äàííûõ, íàè-
áîëåå ÷àñòî ïîäðîñòêè óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ïðè÷è-
íîé óïîòðåáëåíèÿ êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ äëÿ
íèõ ÿâëÿåòñÿ «æåëàíèå ñíÿòü íàïðÿæåíèå, ñòðåññ»
(57,2%). Îòìå÷àþò, ÷òî «àëêîãîëü îáëåã÷àåò äëÿ íèõ

îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè» 27,3% ïîäðîñòêîâ. Ïðè-
íèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî 25,1% ó÷àùèõñÿ ññûëàþòñÿ
íà òî, ÷òî «óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ïðèíÿòî ñðåäè èõ
äðóçåé», ìîæíî ñäåëàòü âûâîä îá îñîáîé ñîöèàëü-
íîé çíà÷èìîñòè óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â ïîäðîñòêî-
âîé ñóáêóëüòóðå. Ïî-âèäèìîìó, çäåñü èãðàåò îñîáóþ
ðîëü ñòðåìëåíèå ïîäðîñòêà çàíÿòü ñîöèàëüíî-ñòà-
òóñíóþ ïîçèöèþ, óñèëèâàþùóþ åãî àâòîðèòåò ñðåäè
ñâåðñòíèêîâ. Ýòî òàêæå ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì, ÷òî
18,9% øêîëüíèêîâ óêàçûâàþò íà «ïðåñòèæíîñòü óïîò-
ðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ».

Íåîáõîäèìî òàêæå îáðàòèòü âíèìàíèå íà òåõ ïîä-
ðîñòêîâ, êòî ñàì ïðè÷èñëÿåò ñåáÿ ê «ãðóïïå ðèñêà»,
óêàçûâàÿ, ÷òî «âòÿíóëñÿ è íå ìîæåò áðîñèòü». Èõ äîëÿ
ñîñòàâëÿåò 6,5%. Ïîìèìî ýòîãî, îòìåòèì, ÷òî äîëÿ òåõ,
êòî ìîòèâèðóåò óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ïîëó÷åíèåì
ïîçèòèâíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé («ïîëó÷èòü óäî-
âîëüñòâèå») ñîñòàâëÿåò 11,0%.

Õîòÿ â öåëîì ñòðóêòóðà ìîòèâàöèè óïîòðåáëåíèÿ
êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ ó þíîøåé è äåâóøåê ñõî-
æà, â âîçðàñòíîé äèíàìèêå èçìåíåíèÿ çíà÷èìîñòè
îòäåëüíûõ ìîòèâîâ îáíàðóæèâàþòñÿ çàìåòíûå ðàç-
ëè÷èÿ. Òàê, íàïðèìåð, åñëè ó þíîøåé çíà÷èìîñòü ìî-
òèâà óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ «îáëåã÷àåò îáùåíèå ñî
ñâåðñòíèêàìè» ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ ñ âîçðàñ-
òîì (40,0% â 7 êëàññå è 37,6% â 11-ì), òî ñðåäè äåâó-
øåê åãî ðîëü ïîñëåäîâàòåëüíî ñíèæàåòñÿ (28,6% —
â 7 êëàññå, 23,4% — â 9-ì, è 13,4% — â 11-ì). Èíûìè
ñëîâàìè, åñëè äëÿ þíîøåé ìîòèâ óïîòðåáëåíèÿ êðåï-
êèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ äëÿ ïîääåðæàíèÿ îáùåíèÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè óñòîé÷èâî ñîõðàíÿåò ñâîþ çíà÷èìîñòü
íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïîäðîñòêîâîãî è ñòàðøåãî øêîëü-
íîãî âîçðàñòà, òî äëÿ äåâóøåê îí ñ âîçðàñòîì ñòàíî-
âèòñÿ âñå ìåíåå çíà÷èì. Äðóãîé ìîòèâ, îòíîñèòåëüíî
çíà÷èìîñòè êîòîðîãî îáíàðóæèâàåòñÿ ÿâíî ïðîòèâîïî-
ëîæíàÿ âîçðàñòíàÿ òåíäåíöèÿ, ñâÿçàí ñ ïðîòåñòíûì

ïîâåäåíèåì: «óïîòðåáëÿþ ïîòîìó, ÷òî ìíå çàïðå-
ùàþò». Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà èçìåíåíèÿ çíà÷è-
ìîñòè äàííîãî ìîòèâà ó þíîøåé è äåâóøåê ïðè-
âåäåíà íà ðèñóíêå 2 (ñì. ñëåäóþùóþ ñòðàíèöó).

Åñëè ó äåâóøåê óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ñ âîç-
ðàñòîì âñå ÷àùå ìîòèâèðóåòñÿ ðåàêöèåé íà îã-
ðàíè÷åíèÿ âçðîñëûõ, òî ó þíîøåé çíà÷èìîñòü
ïîäîáíîé ìîòèâàöèè ïîñëåäîâàòåëüíî ñíèæàåò-
ñÿ. Èíûìè ñëîâàìè, êîíôëèêò ñî âçðîñëûì îêðó-
æåíèåì, êîòîðûé ïåðåæèâàåòñÿ ìàëü÷èêàìè â
ìëàäøåì ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, ó äåâî÷åê ïðî-
ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíî ïîçäíåå, íà ýòàïå îêîí÷à-
íèÿ øêîëû.

Â öåëîì ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î ðàçíûõ ëè-
íèÿõ, îïðåäåëÿþùèõ âîçðàñòíóþ äèíàìèêó èçìå-
íåíèÿ ìîòèâàöèè óïîòðåáëåíèÿ êðåïêèõ ñïèðòíûõ
íàïèòêîâ ó þíîøåé è ó äåâóøåê: äëÿ þíîøåé ïî-
âûøåíèå çíà÷èìîñòè ìèêðîñîöèàëüíîãî îêðóæå-
íèÿ, è æåëàíèå ïîâûñèòü ñâîé âîçðàñòíîé ñòàòóñ;
ó äåâóøåê — àêòóàëèçàöèÿ ïðîòåñòíîãî ïîâåäåíèÿ
íà çàïðåòû è îãðàíè÷åíèÿ âçðîñëûõ. Â ýòîé ñâÿçè
çàìåòèì, ÷òî äåâóøêè íà ýòàïå îêîí÷àíèÿ øêîëû

Òàáëèöà 1. Îñíîâíûå ìîòèâû óïîòðåáëåíèÿ
êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ ïîäðîñòêàìè (%)

Ìîòèâû %

ß èñïûòûâàþ óäîâîëüñòâèå îò àëêîãîëÿ 11,0

Àëêîãîëü îáëåã÷àåò ìîå îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè 27,3

Óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, íà ìîé âçãëÿä, ïðåñòèæíî 18,9

Àëêîãîëü ïîìîãàåò ìíå ñíÿòü íàïðÿæåíèå, ñòðåññ 57,2

Óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ïîçâîëÿåò âûãëÿäåòü
ñòàðøå ñâîåãî âîçðàñòà 2,9

Àëêîãîëü óïîòðåáëÿþò ìîè äðóçüÿ 25,1

Ïîòîìó ÷òî ìíå çàïðåùàþò óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü 3,3

Íå õî÷ó, ÷òîáû äóìàëè, ÷òî ìíå «ñëàáî» 1,8

Âòÿíóëñÿ, íå ìîãó áðîñèòü 6,5

Àëêîãîëü ïîìîãàåò ìíå óéòè îò ðåàëüíîñòè 12,2
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ñêëîííû îáóñëîâëèâàòü óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ìîòè-
âàìè, êîòîðûå èñïîëüçóþò þíîøè íà áîëåå ðàííèõ âîç-
ðàñòíûõ ýòàïàõ.

Íàðÿäó ñ ìîòèâàöèåé óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, âàæ-
íî òàêæå ðàññìîòðåòü è ìîòèâû ïîâåäåíèÿ òåõ øêîëü-
íèêîâ, êîòîðûå îòêàçûâàåòñÿ îò óïîòðåáëåíèÿ ñïèðò-
íûõ íàïèòêîâ. Ñ ýòîé öåëüþ ìû âûäåëèëè ñïåöèàëüíóþ
ïîäâûáîðêó ðåñïîíäåíòîâ, íå óïîòðåáëÿþùèõ àëêî-
ãîëü. Èõ îòâåòû íà âîïðîñ: «Ïî÷åìó Âû íå óïîòðåáëÿ-
åòå âîäêó è äðóãèå ñïèðòíûå íàïèòêè?» ïðèâåäåíû â
òàáëèöå 2.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå äàííûõ,
áîëüøèíñòâî øêîëüíèêîâ (60,5%) îòâåòèëè, ÷òî
ó íèõ «ïðîñòî íå âîçíèêàåò òàêîé ïîòðåáíîñòè».
Âòîðûì ïî ïîïóëÿðíîñòè ÿâëÿåòñÿ âàðèàíò îò-
âåòà «Ýòî âðåäíî äëÿ çäîðîâüÿ» — 51,0%. Ïîìè-
ìî îòìå÷åííûõ, äîñòàòî÷íî çíà÷èìû ñëåäóþùèå
ìîòèâû: «Âèäåë ïëîõèå ïðèìåðû» (24,5%), «Íå äî-
ñòàâèò óäîâîëüñòâèÿ» (19,2%), «Àëêîãîëü âûçû-
âàåò íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ» (17,0%), «Áîÿçíü àë-
êîãîëüíîé çàâèñèìîñòè» (14,4%). Òàêèì îáðàçîì,
ñóùåñòâåííîå ìåñòî â ðÿäó ìîòèâîâ, êîòîðûìè
àðãóìåíòèðóåòñÿ îòêàç îò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ,
çàíèìàþò ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñ ôèçèîëîãè÷åñêè-
ìè ñîñòîÿíèÿìè îïüÿíåíèÿ («Íåïðèÿòíûå îùóùå-
íèÿ», «Íå äîñòàâèò óäîâîëüñòâèÿ», «Áîÿçíü àë-
êîãîëüíîé çàâèñèìîñòè») Îñòàëüíûå æå ìîòèâû,
îáóñëàâëèâàþùèå îòêàç, âûðàæåíû ñëàáî.

Àíàëèç ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé ïîêàçûâàåò, ÷òî
äåâóøêè, ïî ñðàâíåíèþ ñ þíîøàìè, ÷àùå óêàçû-
âàþò ñëåäóþùèå ìîòèâû: «Âðåäíî äëÿ çäîðîâüÿ»
(ñîîòâåòñòâåííî: 53,8% è 47,2%, ð=0,001), «Íå
äîñòàâèò óäîâîëüñòâèÿ» (ñîîòâåòñòâåííî: 22,4%
è 15,0%, ð=0,00001) è «èñïîðòèò âíåøíîñòü è ôè-
ãóðó» (ñîîòâåòñòâåííî: 9,9% è 5,5%, ð=0,001).
Þíîøè æå ÷àùå ññûëàþòñÿ íà òî, ÷òî îíè «áîÿò-
ñÿ àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè» (ñîîòâåòñòâåííî:
17,8% è 11,6%, ð=0,0001). Ñ âîçðàñòîì êàê ó þíî-
øåé, òàê è ó äåâóøåê ñíèæàåòñÿ äîëÿ òåõ, êòî àð-
ãóìåíòèðóåò ñâîé îòêàç «áîÿçíüþ àëêîãîëüíîé çà-
âèñèìîñòè». Ïàðàëëåëüíî ñ ýòèì îò 7 ê 11 êëàññó

íåñêîëüêî óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî þíîøåé
è äåâóøåê, óêàçûâàþùèõ íà òî, ÷òî îíè
íå óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü, ïîñêîëüêó ýòî
ïðîñòî «íå äîñòàâèò èì óäîâîëüñòâèÿ».
Ïîäîáíàÿ äèíàìèêà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ
ñðåäè íå óïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëü ïîä-
ðîñòêîâ ñíèæàåòñÿ çíà÷èìîñòü âíåø-
íåé ìîòèâàöèè, è îíè ïåðåîðèåíòèðóþò-
ñÿ íà âíóòðåííèå ìîòèâû, âûñòðàèâàÿ
ñèñòåìó àðãóìåíòîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ
èõ îòêàç îò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Öåí-
òðàëüíûì ìîìåíòîì çäåñü îêàçûâàåò-
ñÿ èìåííî îðèåíòàöèÿ íà ýìîöèîíàëü-
íîå ñàìî÷óâñòâèå, êîãäà óïîòðåáëåíèå
àëêîãîëÿ ñâÿçûâàåòñÿ ñ íåãàòèâíûìè
ýìîöèîíàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íà ìîòèâèðîâêè, ñâÿçàí-
íûå ñ îòêàçîì îò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, âëèÿþò è
ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûå ôàêòîðû. Òàê, íàïðè-
ìåð, äåòè èç íèçêîîáåñïå÷åííûõ ñåìåé ñóùåñòâåííî
÷àùå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîäðîñòêàìè èç ñåìåé âûñîêî-
îáåñïå÷åííûõ àðãóìåíòèðóþò ñâîé îòêàç îò óïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ òåì, ÷òî îíè «âèäåëè ïëîõèå ïðèìå-
ðû» (â íèçêîîáåñïå÷åííîì ñëîå òàêèõ — 38,5%, â
ñðåäíåîáåñïå÷åííîì — 24,5 %, â âûñîêîîáåñïå÷åí-
íîì — 19,7%, ð=0,003). Ñàì ïî ñåáå ýòîò ôàêò, íà íàø
âçãëÿä, êðàéíå âàæåí, ïîñêîëüêó êîñâåííî ñâèäåòåëü-

Ðèñ. 2. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà èçìåíåíèÿ çíà÷èìîñòè
ïðîòåñòíîé ìîòèâàöèè óïîòðåáëåíèÿ âîäêè è äðóãèõ êðåïêèõ

ñïèðòíûõ íàïèòêîâ («Óïîòðåáëÿþ, ïîòîìó ÷òî ìíå çàïðåùàþò»)
ñðåäè þíîøåé è äåâóøåê (%)

Òàáëèöà 2. Çíà÷èìîñòü ìîòèâîâ, îáóñëàâëèâàþùèõ
îòêàç ïîäðîñòêîâ îò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ
(% îò ÷èñëà øêîëüíèêîâ, íå óïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëü)

Ìîòèâû %

Ó ìåíÿ ïðîñòî íåò òàêîé ïîòðåáíîñòè 60,5

Âèäåë(à) ïëîõèå ïðèìåðû 24,5

Èç-çà áîëåçíè 2,1

Íåò äåíåã 1,0

Ýòî âûçûâàåò ó ìåíÿ íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ 17,0

Áîþñü çàâèñèìîñòè îò àëêîãîëÿ 14,4

Áîþñü, ÷òî íå ñìîãó êîíòðîëèðîâàòü ñåáÿ,
êîãäà âûïüþ 8,3

Àëêîãîëü ìîæåò èñïîðòèòü âíåøíîñòü è ôèãóðó 7,9

Ýòî âðåäíî äëÿ çäîðîâüÿ 51,0

Ìíå çàïðåùàþò óïîòðåáëÿòü âîäêó 4,0

Äóìàþ, ÷òî ýòî íå äîñòàâèò ìíå óäîâîëüñòâèÿ 19,2

Óïîòðåáëÿòü âîäêó è äðóãèå êðåïêèå íàïèòêè
íå ïðèíÿòî ñðåäè ìîèõ äðóçåé 3,0

Íå õî÷ó áûòü ïîõîæèì(åé) íà äðóãèõ 8,8

×òîáû íå äóìàëè, ÷òî ìíå ñëàáî 0,3
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ñòâóåò î òîì, ÷òî â íèçêîîáåñïå÷åííîì ñëîå àëêîãî-
ëèçì áîëåå ðàñïðîñòðàíåí. Íåñêîëüêî èíà÷å ïðîÿâ-
ëÿåò ñâîå âëèÿíèå óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ ðîäèòåëåé.
Ïîäðîñòêè, ÷üè ðîäèòåëè èìåþò âûñøåå îáðàçîâàíèå,
÷àùå, ÷åì øêîëüíèêè, ÷üè ðîäèòåëè ïîëó÷èëè òîëüêî
ñðåäíåå îáðàçîâàíèå, ìîòèâèðóþò ñâîé îòêàç îò óïîò-
ðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ ñëåäóþùèìè ïðè÷èíàìè:
«àëêîãîëü îêàçûâàåò âðåäíîå âëèÿíèå íà çäîðîâüå»
(ñîîòâåòñòâåííî: 48,9% è 27,0% ð=0,00001); «óïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëÿ íå äîñòàâèò óäîâîëüñòâèÿ» (ñîîòâåò-
ñòâåííî: 19,6% è 10,4%, ð=0,00001). Òàêèì îáðàçîì,
ïîäðîñòêè, ðîäèòåëè êîòîðûõ èìåþò âûñøåå îáðàçî-
âàíèå, ñîðèåíòèðîâàíû íà îõðàíèòåëüíóþ, ñàìîñáå-
ðåãàþùóþ ñòðàòåãèþ ïîâåäåíèÿ â îòíîøåíèè óïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ. Äëÿ ïîäðîñòêîâ æå èç ñåìåé ñ
íåâûñîêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì ðîäèòåëåé
áîëåå õàðàêòåðíà îðèåíòàöèÿ íà âíåøíþþ ìîòèâàöèþ:
ëèáî çàïðåòû, ëèáî íåãàòèâíûé îïûò ïüÿíñòâà â áëè-
æàéøåì ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè.

Êàê ìû óæå îòìåòèëè, îäíèì èç äîìèíèðóþùèõ ìî-
òèâîâ îòêàçà îò óïîòðåáëåíèÿ âîäêè è äðóãèõ êðåïêèõ
ñïèðòíûõ íàïèòêîâ ÿâëÿåòñÿ «îïàñíîñòü äëÿ çäîðî-
âüÿ». Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû çàäàâàëè ïîäðîñòêàì åùå
îäèí âîïðîñ, ãäå ïðîñèëè èõ îöåíèòü ïî ñåìèáàëëü-
íîé øêàëå òî, «íàñêîëüêî âðåäíîå âîçäåéñòâèå îêà-
çûâàåò àëêîãîëü íà çäîðîâüå» (1 — «ñîâåðøåííî íå
âðåäíîå»; 7 — «î÷åíü âðåäíîå»). Ñðàâíåíèå îòâåòîâ
øêîëüíèêîâ, óïîòðåáëÿþùèõ è íå óïîòðåáëÿþùèõ êðåï-
êèå ñïèðòíûå íàïèòêè, ïîêàçûâàåò, ÷òî ñðåäè òåõ, êòî
íå óïîòðåáëÿåò êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, îöåíêó
âðåäà àëêîãîëÿ äëÿ çäîðîâüÿ â 7 áàëëîâ äàëè 42,6%,
à ñðåäè óïîòðåáëÿþùèõ ëèøü 13,4% (ð=0,00001). Ýòî
ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî èìåííî íèçêàÿ
îðèåíòàöèÿ íà öåííîñòü çäîðîâüÿ, îòñóòñòâèå ïîíè-
ìàíèÿ âëèÿíèÿ àëêîãîëÿ íà çäîðîâüå ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç ñóùåñòâåííûõ ôàêòîðîâ ïðèîáùåíèÿ ïîäðîñòêîâ ê
óïîòðåáëåíèþ êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Èíûìè ñëî-
âàìè, ïîäðîñòêè, óïîòðåáëÿþùèå êðåïêèå ñïèðòíûå
íàïèòêè, «íå ÷óâñòâóþò îïàñíîñòè» óïîòðåáëåíèÿ àë-
êîãîëÿ, è çäîðîâüå íå âûñòóïàåò äëÿ íèõ êàê öåííîñòü.

Ïîìèìî ðàññìîòðåííûõ âîïðîñîâ, äëÿ âûÿâëåíèÿ
îñîáåííîñòåé îòíîøåíèÿ ïîäðîñòêîâ ê óïîòðåáëåíèþ
àëêîãîëÿ îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èõ îòíîøåíèå
ê ëþäÿì, ñòðàäàþùèì àëêîãîëèçìîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ñîøëåìñÿ íà äàííûå äðóãèõ èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ
ìû çàäàâàëè ðåñïîíäåíòàì ñïåöèàëüíûé âîïðîñ îá
îòíîøåíèè ê òàêèì ëþäÿì (Ñîáêèí, Àáðîñèìîâà, Àäàì-
÷óê, Áàðàíîâà, 2003). Ïîëó÷åííûå â õîäå ýòîãî îïðî-
ñà ìàòåðèàëû ïîêàçûâàþò, ÷òî îêîëî ïîëîâèíû ïîä-
ðîñòêîâ (47,8%) ñ÷èòàþò, ÷òî ëþäè, ñòðàäàþùèå
àëêîãîëèçìîì, «íóæäàþòñÿ â ïîìîùè è ïîääåðæêå».
Êàæäûé ïÿòûé (21,3%) ïîëàãàåò, ÷òî «òàêèõ ëþäåé íàäî
îòïðàâëÿòü íà ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå». Ðåçêî íåãà-
òèâíîå îòíîøåíèå ê àëêîãîëèêàì âûñêàçàëè 5,2% ó÷à-
ùèõñÿ, óêàçàâ, ÷òî «òàêèå ëþäè îïàñíû äëÿ îêðóæàþ-
ùèõ è èõ íàäî èçîëèðîâàòü îò îáùåñòâà». «Ïðåçèðàåò»
òàêèõ ëþäåé êàæäûé äåñÿòûé (10,0%). È, íàêîíåö, ñ÷è-
òàþò, ÷òî àëêîãîëèêè «íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ îò äðóãèõ
ëþäåé», 2,8% îïðîøåííûõ.

Âåñüìà ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ îáíàðóæåíû ïðè
ñðàâíåíèè îòâåòîâ ó÷àùèõñÿ, «÷àñòî» óïîòðåáëÿþùèõ
êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè (îäèí-äâà ðàçà â íåäåëþ è
÷àùå) è «íå óïîòðåáëÿþùèõ èõ âîîáùå». Òàê, ñðåäè
ïîäðîñòêîâ, ñêëîííûõ ê ÷àñòîìó óïîòðåáëåíèþ àëêî-
ãîëÿ, çàìåòíî âûøå äîëÿ òåõ, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî àëêîãî-
ëèêè «íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ îò îñòàëüíûõ ëþäåé» (ñî-
îòâåòñòâåííî: 15,8% è 1,8%, ð=0,0001). Íà íàø âçãëÿä,
ýòîò ôàêò ïðèíöèïèàëåí, ïîñêîëüêó îí ñâèäåòåëüñòâó-
åò î òîì, ÷òî ïî ìåðå ïðèîáùåíèÿ ê àëêîãîëþ ìåíÿåò-
ñÿ íå òîëüêî îòíîøåíèå ê çàïðåòíûì íîðìàì, íî ïðî-
èñõîäÿò è ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â ïðåäñòàâëåíèè î
ñàìîì ñîöèàëüíîì òèïå ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà, çàâèñè-
ìîãî îò àëêîãîëÿ. Îí ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê «îáû÷íûé
÷åëîâåê, íè÷åì íå îòëè÷àþùèéñÿ îò äðóãèõ». Ýòî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ òàêæå è òåì, ÷òî ïîäðîñòêè, ïðèîáùåí-
íûå ê ÷àñòîìó óïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ, ñóùåñòâåííî
ðåæå ñ÷èòàþò, ÷òî «àëêîãîëèêîâ íàäî îòïðàâëÿòü íà
ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå» — 13,2% (ñðåäè íåóïîòðåá-
ëÿþùèõ àëêîãîëü — 21,1%, ð=0,05). Òàêèì îáðàçîì, ïî
ìåðå ïðèîáùåíèÿ ïîäðîñòêîâ ê àëêîãîëþ ìû ìîæåì
ôèêñèðîâàòü ó íèõ íå òîëüêî òåíäåíöèþ ê èäåíòèôè-
êàöèè ñåáÿ ñ ëþäüìè, ñòðàäàþùèìè àëêîãîëèçìîì
(«Ýòî îáû÷íûå ëþäè»), íî è òåíäåíöèþ ê ïðîÿâëåíèþ
çàùèòíîé, îáîðîíèòåëüíîé ðåàêöèè — «Ýòè ëþäè íå
íóæäàþòñÿ â ïðèíóäèòåëüíîì ëå÷åíèè».

АЛКОГОЛЬНАЯ ЗАВИСИМОСТЬ

Êàê ìû îòìåòèëè âûøå, ìîòèâèðóÿ ñâîé îòêàç óïîò-
ðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, êàæäûé øåñòîé èç îïðîøåííûõ
øêîëüíèêîâ (17,0%) óêàçûâàåò íà áîÿçíü àëêîãîëüíîé
çàâèñèìîñòè. Íàïîìíèì òàêæå, ÷òî ñðåäè òåõ, êòî óïîò-
ðåáëÿåò àëêîãîëü, ôèêñèðóþò ó ñåáÿ àëêîãîëüíóþ çà-
âèñèìîñòü («Âòÿíóëñÿ è íå ìîãó áðîñèòü») 1,8%. Ïðè-
÷åì â 11-ì êëàññå ñðåäè þíîøåé òàêèõ óæå 3,2%.
Ïîñêîëüêó òåìà àëêîãîëèçàöèè ïîäðîñòêîâ âåñüìà àê-
òóàëüíà, â õîäå ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ìû ïîïûòà-
ëèñü ðàññìîòðåòü åå áîëåå äåòàëüíî. Ñ ýòîé öåëüþ
ïîäðîñòêàì áûë çàäàí ñïåöèàëüíûé âîïðîñ: «×óâñòâó-
åòå ëè Âû ñâîþ çàâèñèìîñòü îò àëêîãîëÿ?» Ïîëó÷åí-
íûå ìàòåðèàëû ïîêàçûâàþò, ÷òî èç òåõ, êòî óïîòðåá-
ëÿåò ñïèðòíûå íàïèòêè, 5,1% ÷óâñòâóþò àëêîãîëüíóþ
çàâèñèìîñòü. Ýòî äîñòàòî÷íî âûñîêèé ïðîöåíò, êîòî-
ðûé ôèêñèðóåò ÿâíîå íåáëàãîïîëó÷èå, ñëîæèâøååñÿ â
ïîäðîñòêîâîé ñóáêóëüòóðå. Îäíàêî äëÿ ïðîâåäåíèÿ
êîððåêòíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ñàìà âûáîðêà
îêàçûâàåòñÿ ÿâíî íåäîñòàòî÷íîé, è â ýòîé ñâÿçè íå-
âîçìîæíî ïðîâåñòè àíàëèç ãåíäåðíûõ è âîçðàñòíûõ
ðàçëè÷èé, à òàêæå âûÿâèòü âëèÿíèå ñîöèàëüíî-ñòðà-
òèôèêàöèîííûõ ôàêòîðîâ. Ïîäîáíîå èññëåäîâàíèå
âîçìîæíî ëèøü íà îñíîâå ñïåöèàëüíîãî îïðîñà ïîä-
ðîñòêîâ, ñòðàäàþùèõ àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòüþ. Ïî-
ýòîìó â ðàìêàõ äàííîãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ áûë âûáðàí èíîé ïóòü àíàëèçà àëêîãîëüíîé
çàâèñèìîñòè. Êàê è â ñèòóàöèè èññëåäîâàíèÿ êóðåíèÿ,
ìû çàäàëè øêîëüíèêàì àíàëîãè÷íûé âîïðîñ îá ýìî-
öèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè îò-
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ñóòñòâèè âîçìîæíîñòè óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ íà-
ïèòêîâ. Ýòî êîñâåííûé âîïðîñ, êîòîðûé ïîçâîëÿåò âû-
ÿñíèòü ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ïîäðîñòêîâ ê àëêîãîëü-
íîé çàâèñèìîñòè. Ïîëó÷åííûå ìàòåðèàëû ïîêàçûâàþò,
÷òî 78,9% ó÷àùèõñÿ íå ôèêñèðóþò ó ñåáÿ êàêèõ-ëèáî
îñîáûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé â ñëó÷àå îòñóò-
ñòâèÿ âîçìîæíîñòè óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ íàïèò-
êîâ. Îñòàëüíûå æå, — è òàêèõ óæå êàæäûé ïÿòûé
(21,1%), — ôèêñèðóþò ó ñåáÿ âîçíèêíîâåíèå òåõ èëè
èíûõ íåãàòèâíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé. Ïðè÷åì
íàðÿäó ñ äîìèíèðóþùèì ñîñòîÿíèåì «ñêóêè» (12,5%),
ôèêñèðóþòñÿ ÿâíî âûðàæåííûå íåãàòèâíûå ñîñòîÿíèÿ:
«àãðåññèÿ», «çëîñòü», «ðàçäðàæåíèå», «íàïðÿæåíèå».
Âàæíî îòìåòèòü òàêæå è òî, ÷òî ïðè îòñóòñòâèè âîç-
ìîæíîñòè óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, äðóãàÿ ÷àñòü ïîäðî-
ñòêîâ óêàçûâàåò è íà òàêèå ñîñòîÿíèÿ, êàê «íåäîâîëü-
ñòâî ñîáîé», «íåóâåðåííîñòü â ñåáå», «òðåâîæíîñòü».
Èíûìè ñëîâàìè, äëÿ íèõ óïîòðåáëåíèå ñïèðòíûõ íà-
ïèòêîâ ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíîé ôîðìîé êîìïåíñàöèè
ëè÷íîñòíûõ êîíôëèêòíûõ ñîñòîÿíèé.

РЕАКЦИЯ РОДИТЕЛЕЙ НА УПОТРЕБЛЕНИЕ
АЛКОГОЛЯ ПОДРОСТКАМИ

Êàê è ïðè àíàëèçå ñèòóàöèè ñ êóðåíèåì, â õîäå ñî-
öèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ìû âûÿñíÿëè ó ïîäðîñòêîâ îò-
íîøåíèå èõ ðîäèòåëåé ê óïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ. Ïðè
ýòîì çàäàâàëèñü äâà âîïðîñà. Îäèí èç íèõ ñâÿçàí ñ
èíôîðìèðîâàííîñòüþ ðîäèòåëåé îá óïîòðåáëåíèè àë-
êîãîëÿ èõ äåòüìè, äðóãîé êàñàëñÿ ïîâåäåí÷åñêèõ àñïåê-
òîâ — íàñ, â ÷àñòíîñòè, èíòåðåñîâàëî, îòêóäà ïîäðîñ-
òêè áåðóò äåíüãè íà ïðèîáðåòåíèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ.

Îòâåòû ïîäðîñòêîâ íà âîïðîñ î òîì, çíàþò ëè èõ
ðîäèòåëè, ÷òî îíè óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü, ïîêàçûâàþò,
÷òî êàæäûé ÷åòâåðòûé ïîäðîñòîê (25,8%) èç òåõ ðåñ-
ïîíäåíòîâ, êîòîðûå óïîòðåáëÿþò ñïèðòíîå, «ñêðûâà-
åò îò ñâîèõ ðîäèòåëåé ôàêò óïîòðåáëåíèÿ èì àëêîãî-
ëÿ». Êàæäûé ïÿòûé (21,5%) ôèêñèðóåò, ÷òî «ðîäèòåëè

çíàþò îá óïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ, è íà ýòîé ïî÷âå ó íèõ
âîçíèêàþò êîíôëèêòû». Áîëåå òðåòè øêîëüíèêîâ óêà-
çûâàåò íà òî, ÷òî «ðîäèòåëè îòíîñÿòñÿ òåðïèìî ê óïîò-
ðåáëåíèþ èìè àëêîãîëÿ» (35,6%). È, íàêîíåö, íåçíà-
÷èòåëüíîå ÷èñëî ïîäðîñòêîâ (1,9%) ôèêñèðóþò ÿâíîå
óñòðàíåíèå ñâîèõ ðîäèòåëåé îò ïðîáëåìû óïîòðåáëå-
íèÿ èìè ñïèðòíûõ íàïèòêîâ: «èõ ýòî âîîáùå íå èíòå-
ðåñóåò». Ïîìèìî ýòîãî, ñëåäóåò òàêæå äîáàâèòü, ÷òî
16,0% ïîäðîñòêîâ ëèáî «çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì»,
ëèáî «íå çíàþò», êàê ðåàãèðóþò èõ ðîäèòåëè. Èíûìè
ñëîâàìè, ïðèìåðíî êàæäûé øåñòîé ïîäðîñòîê íàõîäèò-
ñÿ â ñèòóàöèè «íîðìàòèâíîé íåîïðåäåëåííîñòè» îò-
íîñèòåëüíî ðåàêöèè ðîäèòåëåé íà ïðîÿâëåíèÿ äåâèà-
öèè â åãî ïîâåäåíèè.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò àíàëèç âîçðàñòíîé
äèíàìèêè îòâåòîâ øêîëüíèêîâ íà äàííûé âîïðîñ (ñì.
ðèñóíîê 3).

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ íà ðèñóíêå äàííûõ, ïî
ìåðå âçðîñëåíèÿ ðåáåíêà ïðîèñõîäÿò ñâîåîáðàçíûå
èçìåíåíèÿ îòíîøåíèé ïîäðîñòêà ñ ðîäèòåëÿìè ïî ïî-
âîäó óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ïðè÷åì õàðàêòåðíî, ÷òî
åñëè îòíîñèòåëüíî êîíôëèêòíûõ âçàèìîäåéñòâèé,
âûðàæåííàÿ âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà îòñóòñòâóåò, òî îò-
íîñèòåëüíî äâóõ äðóãèõ òàêòèê («ñîêðûòèÿ» è «òåðïè-
ìîãî îòíîøåíèÿ ðîäèòåëåé») äèíàìèêà ÿâíî âûðàæå-
íà. Ñ âîçðàñòîì ñóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ (êàê ó
þíîøåé, òàê è ó äåâóøåê) äîëÿ òåõ, êòî ñêðûâàåò îò
ðîäèòåëåé ôàêòû óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ (ó þíîøåé â
7 êëàññå 46,7%, â 11-ì 17,9%, ð=0,0007; ó äåâóøåê ñî-
îòâåòñòâåííî: 62,5%, è 13,4%, ð=0,00001). Ïàðàëëåëü-
íî ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ äîëÿ òåõ, êòî îòìå÷àåò, ÷òî èõ
ðîäèòåëè «îòíîñÿòñÿ òåðïèìî» ê óïîòðåáëåíèþ èìè
àëêîãîëÿ (ó þíîøåé òàêèõ â 7 êëàññå 16,7%, â 11-ì
41,7%, ð=0,01; ó äåâóøåê ñîîòâåòñòâåííî: 12,5% è
45,1%, ð=0,01). Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî ïî ìåðå
âçðîñëåíèÿ, ïðè ïåðåõîäå îò ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà
ê þíîøåñêîìó, øêîëüíèêè îöåíèâàþò ïîçèöèþ ñâîèõ
ðîäèòåëåé, êàê áîëåå ëîÿëüíóþ îòíîñèòåëüíî óïîòðåá-

Ðèñ. 3. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà âçàèìîîòíîøåíèé þíîøåé è äåâóøåê ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè
ïî ïîâîäó óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ (% îò ïîäðîñòêîâ, óïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëü)
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ëåíèÿ àëêîãîëÿ äåòüìè. Ïðè ýòîì ïîä÷åðêíåì, ÷òî ïî-
äîáíàÿ ëîÿëüíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàâíîé ñòåïåíè êàê
ê þíîøàì, òàê è ê äåâóøêàì.

Ïîìèìî âîçðàñòíîé äèíàìèêè, ïðîÿâëÿåòñÿ âëèÿ-
íèå îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàòóñà ðîäèòåëåé. Òàê, ïîäðî-
ñòêè, ÷üè ðîäèòåëè èìåþò âûñøåå îáðàçîâàíèå, ìå-
íåå ñêëîííû ñêðûâàòü îò ñâîèõ ðîäèòåëåé ôàêòû
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, ÷åì èõ ñâåðñòíèêè, ðîäèòåëè
êîòîðûõ èìåþò ñðåäíåå îáðàçîâàíèå (ñîîòâåòñòâåí-
íî: 20,6% è 30,8%, ð=0,03). Ýòî êîñâåííî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî â ñåìüÿõ ñ áîëåå âûñîêèì îáðàçîâà-
òåëüíûì ñòàòóñîì ñèòóàöèÿ âçàèìîîòíîøåíèé
«ðåáåíîê — ðîäèòåëü» ïî ïîâîäó óïîòðåáëåíèÿ ðåáåí-
êîì àëêîãîëÿ áîëåå îòêðûòà.

Îòíîñèòåëüíî æå äðóãèõ ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöè-
îííûõ ôàêòîðîâ (ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ è ñîñòàâà
ñåìüè) êàêèõ-ëèáî ðàçëè÷èé íå îáíàðóæåíî. Â ýòîé ñâÿ-
çè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå
îêàçûâàþò íå ñòîëüêî ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûå
ôàêòîðû, ñêîëüêî ôàêò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ñàìèìè
ðîäèòåëÿìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì â õîäå îïðîñà ìû çàäàâà-
ëè ðåñïîíäåíòàì âîïðîñ îá óïîòðåáëåíèè èõ ðîäèòåëÿ-
ìè êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
ó÷àùèõñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë (79,8%) óêàçû-
âàþò íà òî, ÷òî èõ ðîäèòåëè «íå óâëåêàþòñÿ» óïîòðåá-
ëåíèåì êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ («Óïîòðåáëÿþò
êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè ïî ïðàçäíèêàì, â ãîñòÿõ»).
Íàðÿäó ñ ýòèì 12,5% ïîäðîñòêîâ ôèêñèðóþò, ÷òî èõ
ðîäèòåëè «ïðèíöèïèàëüíî íå óïîòðåáëÿþò êðåïêèõ
ñïèðòíûõ íàïèòêîâ». Îñòàëüíûå æå çàôèêñèðîâàëè
ÿâíîå ïðèñòðàñòèå ñâîèõ ðîäèòåëåé ê óïîòðåáëåíèþ
êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Òàê 6,1% îòìåòèëè, ÷òî îòåö
«î÷åíü ÷àñòî óïîòðåáëÿåò êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè»
(ïðèñòðàñòèå ê àëêîãîëþ ó ñâîåé ìàòåðè îòìåòèëè
0,8%). Ïîìèìî ýòîãî, 0,9% ïîäðîñòêîâ óêàçàëè, ÷òî îáà
ðîäèòåëÿ «î÷åíü ÷àñòî» óïîòðåáëÿþò êðåïêèå ñïèðòíûå
íàïèòêè. Òàêèì îáðàçîì, 7,8% ó÷àùèõñÿ îáùåîáðàçî-
âàòåëüíûõ øêîë (à ýòî êàæäûé òðèíàäöàòûé) çàôèêñè-
ðîâàëè ïîâûøåííîå ïðèñòðàñòèå ëèáî îäíîãî, ëèáî
îáîèõ ðîäèòåëåé ê àëêîãîëþ. Èíûìè ñëîâàìè, ìû ìî-
æåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñåãîäíÿ â ñðåäíåì â êàæ-
äîì êëàññå äâà ó÷åíèêà ÿâëÿþòñÿ òåìè, ó êîãî â ñåìüå
ñëîæèëàñü íåáëàãîïðèÿòíàÿ ñèòóàöèÿ ñ àëêîãîëåì.
Ñðàâíåíèå îòâåòîâ ó÷àùèõñÿ, ÷üè ðîäèòåëè ÷àñòî óïîò-
ðåáëÿþò êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè, è òåõ, ÷üè ðîäèòå-
ëè ïðèíöèïèàëüíî îòêàçûâàþòñÿ îò óïîòðåáëåíèÿ àë-
êîãîëÿ, ïîêàçûâàåò, ÷òî çäåñü íå ïðîÿâëÿþòñÿ ñòîëü
ÿâíûå ðàçëè÷èÿ â äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèÿõ,
íàëè÷èå êîòîðûõ ìîæíî áûëî áû ïðåäïîëîæèòü. Ñòîèò
ëèøü îòìåòèòü, ÷òî ïîäðîñòêè, ÷üè ðîäèòåëè íå óïîò-
ðåáëÿþò àëêîãîëÿ, ÷àùå ñêëîííû ïðèáåãàòü ê ñòðàòå-
ãèè «ñîêðûòèÿ» ôàêòîâ óïîòðåáëåíèÿ èìè àëêîãîëÿ.
Ñðåäè íèõ òàêèõ 28,0%, à ñðåäè äåòåé, ÷üè ðîäèòåëè
÷àñòî óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü, ñòðàòåãèè «ñîêðûòèÿ»
ïðèäåðæèâàåòñÿ çàìåòíî ìåíüøåå ÷èñëî — 20,5%.
Ïîìèìî ýòîãî, äåòè, ÷üè ðîäèòåëè ÷àñòî óïîòðåáëÿþò
ñïèðòíûå íàïèòêè, áîëåå ñêëîííû óêàçûâàòü íà òî, ÷òî

ðîäèòåëè «áåçðàçëè÷íû» ê ôàêòàì óïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëÿ ðåáåíêîì — 6,3% (ñðåäè òåõ, ÷üè ðîäèòåëè íå óïîò-
ðåáëÿþò àëêîãîëÿ òàêèõ 2,2%).

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò âîïðîñ î òîì, îòêó-
äà ó÷àùèåñÿ áåðóò äåíüãè íà ïðèîáðåòåíèå ñïèðòíûõ
íàïèòêîâ. Áîëüøèíñòâî óïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëü ïîä-
ðîñòêîâ óêàçûâàåò íà òî, ÷òî «ýòî äåíüãè, êîòîðûå
äàþò èì ðîäèòåëè è ðîäñòâåííèêè íà ëè÷íûå ðàñõî-
äû». Äîëÿ òàêèõ îòâåòîâ ñîñòàâëÿåò 67,9%. Èíûìè
ñëîâàìè, ýòî ñðåäñòâà, îáðàçóþùèåñÿ «èç ýêîíîìèè».
Ïîìèìî ýòîãî, 2,9% óêàçàëè, ÷òî «ñàìè ðîäèòåëè è
äðóãèå ðîäñòâåííèêè äàþò èì äåíüãè íà ïðèîáðåòå-
íèå àëêîãîëÿ». Íàêîíåö, 1,7% îòìåòèëè, ÷òî îíè «áå-
ðóò äåíüãè ó ðîäèòåëåé è ðîäñòâåííèêîâ áåç èõ âåäî-
ìà». Åñëè îòîéòè îò «ëèòåðàòóðíîé ôîðìóëèðîâêè»
ïðåäëîæåííîãî âàðèàíòà îòâåòà, òî ìîæíî ñêàçàòü ïðî-
ùå — «âîðóþò». Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî îñíîâ-
íûå äåíüãè, êîòîðûå ðàñõîäóþòñÿ ïîäðîñòêàìè íà
ïðèîáðåòåíèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, — ýòî äåíüãè èç
«ñåìåéíîãî áþäæåòà». È â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíî ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ñèòóàöèÿ ñåìåéíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ íå îñìûñëèâàåòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ êóëüòóðû
ýêîíîìè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà. Òðàòà âûäåëåí-
íûõ ðåáåíêó ðîäèòåëÿìè äåíåã íà åãî ëè÷íûå ðàñõî-
äû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðàêòè÷åñêè íèêàê íå êîí-
òðîëèðóåòñÿ âçðîñëûì. Â ýòîì ñìûñëå ïîäðîñòîê,
óñëîâíî ãîâîðÿ, «ýêîíîìè÷åñêè ñàìîñòîÿòåëåí». Îí,
ïî ìíåíèþ ðîäèòåëåé, óæå äîñòàòî÷íî ñàìîñòîÿòåëåí
â òðàòå ñâîèõ äåíåã, è êîíòðîëèðîâàòü åãî óæå íå íóæ-
íî. Îäíàêî, êàê ìû âèäèì, ïîäîáíàÿ ñòðàòåãèÿ äàëå-
êî íå âñåãäà îïðàâäàíà.

Â ýòîé ñâÿçè çàìåòèì, ÷òî ïðèîáùåíèå ê àëêîãîëþ
âåäåò è ê ïåðåõîäó îò äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ê äå-
ëèíêâåíòíîìó — äåòè íà÷èíàþò âîðîâàòü äåíüãè ó
ñâîèõ ðîäèòåëåé è ðîäñòâåííèêîâ, ÷òî â ïðèíöèïå äå-
ôîðìèðóåò ñèñòåìó ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé â ñå-
ìüå. È çäåñü, ïîä÷åðêíåì, ñàìà ñåìüÿ ñòàíîâèòñÿ
îáúåêòîì äåëèíêâåíòíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêà. Èìåí-
íî â ñâîåì áëèæàéøåì îêðóæåíèè îí âûõîäèò çà ðàì-
êè ïîâåäåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùåãî íîðìàì çàêîíà. Ïî-
íÿòíî, ÷òî â ñåìüå ñèòóàöèÿ äîñòàòî÷íî ìÿãêàÿ è
îáóñëîâëåíà ìåæëè÷íîñòíûìè, ðîäñòâåííûìè ñâÿçÿ-
ìè: â ñåìüå ôàêò âîðîâñòâà ïðîñòÿò, îí íå ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê íàðóøåíèå þðèäè÷åñêîé íîðìû, ýòî ñêî-
ðåå êîíôëèêò íà ìåæëè÷íîñòíîì óðîâíå. Îäíàêî
ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ â ñîöèàëüíîì îòíîøåíèè ìîæåò
ðàññìàòðèâàòüñÿ, êàê ãåíåòè÷åñêè èñõîäíàÿ ïðåäïî-
ñûëêà äëÿ ïîñëåäóþùèõ ðåöèäèâîâ â ñîöèàëüíûõ ñè-
òóàöèÿõ, âûõîäÿùèõ çà ðàìêè ñåìüè.

Ïîìèìî ïåðå÷èñëåííûõ âûøå èñòî÷íèêîâ ïîëó÷å-
íèÿ ñðåäñòâ äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ,
ïîäðîñòêè óêàçûâàþò è íà òî, ÷òî îíè «âûïèâàþò çà
÷óæîé ñ÷åò». Äîëÿ òàêèõ ñîñòàâëÿåò 14,4%. Õàðàêòåð-
íî, ÷òî íà ýòî ñóùåñòâåííî ÷àùå óêàçûâàþò äåâóøêè,
÷åì þíîøè, ñîîòâåòñòâåííî: 18,0% è 11,5%, (ð=0,04).
Ýòîò ìîìåíò äîñòàòî÷íî âàæåí, ïîñêîëüêó ôèêñèðóåò
ñâîåîáðàçíóþ ïðîåêöèþ â ïîäðîñòêîâóþ êóëüòóðó òðà-
äèöèîíàëèñòñêîé ìîäåëè ïîëîðîëåâûõ âçàèìîîòíîøå-
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íèé ìóæ÷èíû è æåíùèíû, êîãäà ìóæ÷èíà âêëþ÷àåò â ñâîþ
ñòðàòåãèþ ïîâåäåíèÿ ñ æåíùèíîé ïîäîáíûå «ðàñõîäû».
Îäíàêî ñèòóàöèÿ âûãëÿäèò ãîðàçäî áîëåå ñëîæíî, åñëè
ìû îáðàòèìñÿ ê âîçðàñòíîé äèíàìèêå (ðèñóíîê 4).

Êàê ìû âèäèì, âîçðàñòíûå òåíäåíöèè ó þíîøåé è
äåâóøåê ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíû. Åñëè ñðåäè ìàëü÷è-
êîâ â 7 êëàññå êàæäûé òðåòèé «ïüåò çà ÷óæîé ñ÷åò», òî
íà ðóáåæå 7 è 9 êëàññîâ, ÷èñëî òàêèõ ðåçêî ñîêðàùà-
åòñÿ. Èíûìè ñëîâàìè, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè-
îáùåíèå ê óïîòðåáëåíèþ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ â 7 êëàñ-
ñå íà÷èíàåòñÿ ñ ïðèîáùåíèÿ ê êîìïàíèè áîëåå ñòàðøèõ
ïîäðîñòêîâ, ó êîòîðûõ óæå åñòü äîñòàòî÷íûå ëè÷íûå
ñðåäñòâà. Â 9 æå êëàññå, ïî-âèäèìîìó, ïåðåñòðàèâà-
åòñÿ ñòðàòåãèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ðîäèòåëåé
ïî îòíîøåíèþ ê ñîáñòâåííîìó ðåáåíêó, è îí óæå ìî-
æåò «ñýêîíîìèòü» äåíüãè èç òåõ, êîòîðûå äàþò åìó ðî-
äèòåëè íà ëè÷íûå ðàñõîäû. Ó äåâî÷åê æå â 7 êëàññå
äîëÿ ïüþùèõ çà ÷óæîé ñ÷åò ñðàâíèòåëüíî íåâûñîêà —
6,3%, íî ñ ïåðåõîäîì â ñòàðøåå çâåíî øêîëû (â
9 êëàññ) ñðåäè íèõ ÷èñëî òàêèõ ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ.
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî êîë-
ëèçèè, ñâÿçàííûå ñ ïîèñêîì ïîëîðîëåâîé èäåíòè÷-
íîñòè, ïðîèñõîäÿùèå èìåííî íà âîçðàñòíîì ðóáåæå
9 êëàññà, ñâîåîáðàçíûì îáðàçîì ïðîåöèðóþòñÿ íà
ôîðìèðîâàíèå ìóæñêîé è æåíñêîé òàêòèê ïîâåäåíèÿ
îòíîñèòåëüíî óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Þíî-
øà-äåâÿòèêëàññíèê, ïðèíèìàÿ ìóæñêóþ ñòðàòåãèþ ïî-
âåäåíèÿ, ñ÷èòàåò ñåáÿ ýêîíîìè÷åñêè
íåçàâèñèìûì, è, ñîîòâåòñòâóÿ ýòîé ïîçè-
öèè, «äîëæåí óãîùàòü». Äåâóøêà-äåâÿòè-
êëàññíèöà, òàêæå ïðèíèìàÿ ïîëîðîëåâóþ
æåíñêóþ ìîäåëü, ïðèíèìàåò è ñîîòâåò-
ñòâóþùóþ òàêòèêó ïîâåäåíèÿ â îòíîøå-
íèè ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Èíûìè ñëîâàìè,
çäåñü ìû îáíàðóæèâàåì ñâîåîáðàçíóþ
ïðîåêöèþ è òðàíñëÿöèþ ïîëîðîëåâûõ ìî-
äåëåé ïîâåäåíèÿ âçðîñëûõ â ïîäðîñòêî-
âóþ ñóáêóëüòóðó. Ïðè ýòîì ïîä÷åðêíåì,
÷òî àïðîáàöèÿ ñîáñòâåííîé «âçðîñëîñòè»
ïðîèñõîäèò íà âíåøíèõ àòðèáóòàõ æåíñ-
êîãî è ìóæñêîãî ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå,
ïðîåöèðóÿñü â ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò, ðàç-

âîðà÷èâàþòñÿ çäåñü, êàê ôîðìû äåâèàí-
òíîãî ïîâåäåíèÿ.

УПОТРЕБЛЕНИЕ СПИРТНЫХ
НАПИТКОВ ПОДРОСТКАМИ

В СОЦИАЛЬНОМ
ПРОСТРАНСТВЕ ШКОЛЫ

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ îá óïîòðåáëåíèè
àëêîãîëÿ íà òåððèòîðèè øêîëû, ïîëîâè-
íà (45,8%) ðåñïîíäåíòîâ èç òåõ, êòî âî-
îáùå óïîòðåáëÿåò ñïèðòíûå íàïèòêè, îò-
âåòèëè óòâåðäèòåëüíî, âûáðàâ âàðèàíò
îòâåòà: «Ëèáî ÿ, ëèáî ìîè îäíîêëàññíè-
êè óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü íà òåððèòîðèè
øêîëû». Ñòîèò òàêæå îáðàòèòü âíèìàíèå

íà âîçðàñòíóþ äèíàìèêó (ðèñóíîê 5).
Êàê âèäíî èç ðèñóíêà, îò 7 ê 11 êëàññó ïîñëåäîâà-

òåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî ïîäðîñòêîâ, ôèêñèðóþ-
ùèõ óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ â øêîëå. Ïðè ýòîì, åñëè ó
þíîøåé çàìåòíûé ñäâèã ïðîèñõîäèò íà ðóáåæå 7 è 9
êëàññà (ñîîòâåòñòâåííî: 30,0% è 51,5%, ð=0,03), òî ó
äåâóøåê îí ïðîÿâëÿåòñÿ íà ðóáåæå 9 è 11 êëàññà (ñ
36,5% äî 49,7%, ð=0,03). Ýòî äàåò îñíîâàíèå ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî þíîøè ãîðàçäî ðàíüøå íà÷èíàþò
íàðóøàòü çàïðåòèòåëüíûå íîðìû íà óïîòðåáëåíèå
àëêîãîëÿ â øêîëå.

Àíàëèç ìíåíèé ó÷àùèõñÿ î ðåàêöèè îäíîêëàññíèêîâ
íà óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ â øêîëå ïîêàçûâàåò ëîÿëü-
íîå îòíîøåíèå ñâåðñòíèêîâ. Òàê, êàæäûé âòîðîé (50,4%)
îòìå÷àåò, ÷òî åãî îäíîêëàññíèêè «ñ÷èòàþò âïîëíå íîð-
ìàëüíûì óïîòðåáëåíèå èì ñïèðòíûõ íàïèòêîâ»; òðåòü
èç òåõ, êòî óïîòðåáëÿåò àëêîãîëü (30,4%), óêàçûâàåò,
÷òî îäíîêëàññíèêè îòíîñÿòñÿ ê ýòîìó áåçðàçëè÷íî
(«Èì âñå ðàâíî»). Àíàëèçèðóÿ äðóãèå âàðèàíòû îòâå-
òîâ, âàæíî òàêæå ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îïðåäåëåííàÿ ÷àñòü
ïîäðîñòêîâ (8,0%) ôèêñèðóåò ïîëîæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå îäíîêëàññíèêîâ ê óïîòðåáëåíèþ èìè àëêîãîëÿ
(«Îäîáðÿþò»). Íà íåãàòèâíóþ æå ðåàêöèþ ñî ñòîðîíû
îäíîêëàññíèêîâ («Îñóæäàþò») ññûëàþòñÿ ëèøü íåìíî-
ãèå (1,4%). È, íàêîíåö, 1,2% îòìåòèëè, ÷òî îíè ïðåäïî-
÷èòàþò «ñêðûâàòü» ôàêò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ.

Ðèñ. 4. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà äîëè þíîøåé è äåâóøåê, «ïüþùèõ çà
÷óæîé ñ÷åò» (% îò ÷èñëà óïîòðåáëÿþùèõ êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè)

Ðèñ. 5. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà þíîøåé è äåâóøåê, óïîòðåáëÿþùèõ
àëêîãîëü íà òåððèòîðèè øêîëû (% îò ÷èñëà ó÷àùèõñÿ,

óïîòðåáëÿþùèõ ñïèðòíûå íàïèòêè)



47

№ 1(6) январь—март 2006

Прикладные исследования

Äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíà âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà èç-
ìåíåíèÿ îòâåòîâ, êîòîðàÿ â öåëîì ñõîäíà ó þíîøåé è
ó äåâóøåê. Òàê, ñ âîçðàñòîì îò 7 ê 11 êëàññó ïîñëåäî-
âàòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ äîëÿ îòâåòîâ, ôèêñèðóþùèõ,
÷òî îäíîêëàññíèêè îòíîñÿòñÿ «íîðìàëüíî» ê óïîòðåá-
ëåíèþ àëêîãîëÿ: â 7 êëàññå — 39,1%, â 9-ì — 47,6%, â
11-ì — 54,8% (ðàçëè÷èÿ ìåæäó 7 è 11 êëàññîì çíà÷è-
ìû íà óðîâíå 0,004). Ïàðàëëåëüíî íà ðóáåæå 9 êëàññà
ðåçêî ñíèæàåòñÿ ÷èñëî òåõ, êòî «ñêðûâàåò» îò ñâîèõ
îäíîêëàññíèêîâ óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñðåäà îäíîêëàññ-
íèêîâ ñ âîçðàñòîì ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå ëîÿëüíîé ê
ôàêòó óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ.

Ðàññìîòðèì ìíåíèÿ ó÷àùèõñÿ î ñâîèõ âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ñ ó÷èòåëÿìè ïî ïîâîäó óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî òðåòü ïîäðîñòêîâ
ñòðåìèòñÿ âñÿ÷åñêè «ñêðûòü îò ñâîèõ ó÷èòåëåé ôàêòû
óïîòðåáëåíèÿ èìè àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ». Îòíîñèòåëü-
íî íåáîëüøîé ïðîöåíò èç òåõ, êòî óïîòðåáëÿåò àëêîãîëü,
óêàçûâàåò, ÷òî ó÷èòåëÿ «çíàþò, è íà ýòîé ïî÷âå âîçíè-
êàþò êîíôëèêòû». Ïðè÷åì ñðåäè þíîøåé äîëÿ òàêèõ
îòâåòîâ çàìåòíî âûøå, ÷åì ñðåäè äåâóøåê (ñîîòâåò-
ñòâåííî: 10,1% è 2,9%, ð=0,0007). Êàæäûé øåñòîé ôèê-
ñèðóåò ëèáî «òåðïèìóþ», ëèáî «áåçðàçëè÷íóþ» ïîçè-
öèþ ó÷èòåëåé, ñîîòâåòñòâåííî: 18,1% è 18,9%.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò âîçðàñòíàÿ äèíà-
ìèêà, êîòîðàÿ ïðîÿâèëàñü îòíîñèòåëüíî äâóõ âàðèàí-
òîâ îòâåòîâ: òàêòèêè ñîêðûòèÿ è òåðïèìîãî îòíîøåíèÿ
ó÷èòåëåé (ðèñóíîê 6).

Êàê ìû âèäèì, ó þíîøåé è äåâóøåê òåíäåíöèè ñõî-
æè. Ñ âîçðàñòîì îò 7 ê 11 êëàññó ðåçêî ñíèæàåòñÿ äîëÿ
ñêðûâàþùèõ îò ó÷èòåëåé ôàêòû óïîòðåáëåíèÿ ñïèðò-
íûõ íàïèòêîâ. Ïàðàëëåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ äîëÿ òåõ,
êòî îòìå÷àåò, ÷òî ó÷èòåëÿ «òåðïèìî îòíîñÿòñÿ» ê óïîò-
ðåáëåíèþ èìè àëêîãîëÿ. Íàèáîëåå çàìåòíûé ñäâèã â
èçìåíåíèè ýòèõ äâóõ òàêòèê âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ
«ó÷èòåëü—ó÷åíèê» ïðîèñõîäèò íà ðóáåæå 9 êëàññà. Ïî
ñóòè äåëà, ìû çäåñü ôèêñèðóåì òó æå òåíäåíöèþ, ÷òî
è ïðè àíàëèçå îñîáåííîñòåé îòíîøåíèé ïî ïîâîäó êó-
ðåíèÿ: ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ ó÷àùèõñÿ ó÷èòåëÿ ñòàíî-

âÿòñÿ áîëåå òåðïèìûìè ê äåâèàíòíûì ôîðìàì ïîâå-
äåíèÿ â ñðåäå ñâîèõ âîñïèòàííèêîâ.

È, íàêîíåö, ðàññìîòðèì ìíåíèå øêîëüíèêîâ îá îñî-
áåííîñòÿõ ïîâåäåíèÿ ó÷èòåëåé ïðè èõ ñòîëêíîâåíèè íå-
ïîñðåäñòâåííî ñ ôàêòàìè óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íà-
ïèòêîâ ó÷àùèìèñÿ íà òåððèòîðèè øêîëû (òàáëèöà 3).

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå äàííûõ, êàæ-
äûé äåâÿòûé ïîäðîñòîê (12,7%) óêàçûâàåò íà òî, ÷òî,
äàæå ñòàëêèâàÿñü ñ ôàêòîì óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ
íåïîñðåäñòâåííî íà òåððèòîðèè ñàìîé øêîëû, ó÷èòå-
ëÿ ïðåäïî÷èòàþò ñàìîóñòðàíèòüñÿ: «äåëàþò âèä, ÷òî
íå çàìå÷àþò». Ñðåäè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ
ôîðì ïîâåäåíèÿ óêàçûâàåòñÿ òàêèå êàê: «çàìå÷àíèÿ»,
«âûçîâ ðîäèòåëåé», «âûçîâ ê äèðåêòîðó». Õàðàêòåð-
íî, ÷òî, êàê è â ñëó÷àå ñ êóðåíèåì íà òåððèòîðèè øêî-

Ðèñ. 6. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà èçìåíåíèÿ îòíîøåíèé øêîëüíèêîâ ñ ó÷èòåëÿìè ïî ïîâîäó
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ (% îò ó÷àùèõñÿ, óïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëü)

Òàáëèöà 3. Îòâåòû ïîäðîñòêîâ íà âîïðîñ î òîì, êàê
ðåàãèðóþò ó÷èòåëÿ íà óïîòðåáëåíèå ïîäðîñòêàìè
ñïèðòíûõ íàïèòêîâ íà òåððèòîðèè øêîëû (%).

%

Äåëàþò âèä, ÷òî íå çàìå÷àþò 12,7

Äåëàþò çàìå÷àíèÿ 21,6

Âûçûâàþò ðîäèòåëåé 20,7

Óñòðàèâàþò êëàññíîå ñîáðàíèå 2,1

Îò÷èòûâàþò ïåðåä âñåì êëàññîì 3,0

Îòïðàâëÿþò ê äèðåêòîðó 10,1

Âûçûâàþò íà ïåäñîâåò 4,4

Âûçûâàþò íà ñîâåò øêîëû 1,6

Ñíèæàþò îöåíêè ïî ñâîåìó ïðåäìåòó 0,2

Ìîãóò èñêëþ÷èòü èç øêîëû 19,7

Ìîãóò ñîîáùèòü èíñïåêòîðó ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 3,9
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ëû, ó÷èòåëÿ â îñíîâíîì ïðèìåíÿþò àäìèíèñòðàòèâíûå
ìåðû âîçäåéñòâèÿ, íå èñïîëüçóÿ ñîöèàëüíûå âîçìîæ-
íîñòè äåòñêîãî êîëëåêòèâà äëÿ êîððåêöèè äàííîé ôîð-
ìû äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ. Áîëåå òîãî, ïðîâåäåííûé
íàìè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îòâåòîâ þíîøåé è äåâó-
øåê, ó÷àùèõñÿ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, à òàêæå
äåòåé, ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçíûì ñîöèàëüíûì ñòðàòàì,
íå âûÿâèë êàêèõ-ëèáî çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé. Ýòî ïîçâî-
ëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñðåäè ó÷èòåëåé ñëî-
æèëñÿ äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâûé ñòåðåîòèï ïîâåäåíèÿ
ïðè ñòîëêíîâåíèè ñ ïðîÿâëåíèÿìè äåâèàíòíûõ ôîðì
ïîâåäåíèÿ ó÷åíèêîâ â øêîëå.

* * *

Îáîáùàÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, âûäåëèì ñëåäóþ-
ùèå îñíîâíûå, íà íàø âçãëÿä, ìîìåíòû.

1) Íà âîçðàñòíîì ðóáåæå, ñâÿçàííîì ñ îêîí÷àíè-
åì ñðåäíåé øêîëû, ñðåäè øêîëüíèêîâ ðåçêî óâåëè÷è-
âàåòñÿ ÷èñëî òåõ, êòî ñêëîíåí ê ðåãóëÿðíîìó óïîòðåá-
ëåíèþ ïèâà è êðåïêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Â öåëîì
ñèòóàöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì àëêîãîëè-
çàöèè øêîëüíîé ìîëîäåæè. Êàê ïîêàçûâàþò ïîëó÷åí-
íûå íàìè äàííûå, â ñðåäíåì è ñòàðøåì çâåíå øêîëû
â êëàññå åñòü ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí ó÷àùèéñÿ, óïîò-
ðåáëÿþùèé âîäêó è äðóãèå êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèò-
êè ðàç â íåäåëþ è ÷àùå. Áîëåå òîãî, â øêîëüíîì âîç-
ðàñòå ãðóïïà ó÷àùèõñÿ, ôèêñèðóþùèõ ó ñåáÿ
àëêîãîëüíóþ çàâèñèìîñòü, óæå äîñòàòî÷íî âåëèêà.
Ïîäîáíàÿ çàâèñèìîñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ êîìïëåêñîì íåãàòèâíûõ ýìîöèé, ñâÿçàííûõ ñ
àãðåññèâíûìè ðåàêöèÿìè, è â ýòîì îòíîøåíèè ñîâåð-
øåííî íå ñëó÷àéíà ñâÿçü àëêîãîëèçàöèè ïîäðîñòêà ñ
ïðîòèâîïðàâíûìè äåéñòâèÿìè. Ñ äðóãîé — çàâèñè-
ìîñòü ïîäðîñòêà îò àëêîãîëÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ëè÷íîñò-
íûõ äåôîðìàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ñîñòîÿíèÿìè íåóâå-
ðåííîñòè, òðåâîæíîñòè è äð., ÷òî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî äëÿ ýòîé ãðóïïû øêîëüíèêîâ óïîò-
ðåáëåíèå àëêîãîëÿ âûñòóïàåò êàê ïñèõîòåõíè÷åñêîå
ñðåäñòâî äëÿ ñíÿòèÿ íàïðÿæåíèÿ. Áîëåå òîãî, ñïåöè-
àëüíûé àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî ó ó÷àùèõñÿ, ñèñòåìà-
òè÷åñêè óïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëü, ñêëàäûâàåòñÿ öå-
ëûé êîìïëåêñ çàùèòíûõ ðåàêöèé, êîãäà óïîòðåáëåíèå
àëêîãîëÿ íå îöåíèâàåòñÿ êàê íàíîñÿùåå âðåä çäîðî-
âüþ, à àëêîãîëèêè ïðèçíàþòñÿ «íîðìàëüíûìè ëþäüìè».

2) Àíàëèç ìîòèâàöèè îòêàçà îò óïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëÿ ïîçâîëÿåò âûäåëèòü äâà òèïà áëîêèðîâîê. Îäèí
ñâÿçàí ñ âíåøíåé ìîòèâàöèåé: çàïðåòû, íåãàòèâíûå
ïðèìåðû. Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî ïîäîáíûé òèï ìîòèâàöèè
áîëåå ðàñïðîñòðàíåí â ìëàäøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ è
ñðåäè øêîëüíèêîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê íèçêèì ñîöè-
àëüíûì ñòàðòàì. Äðóãîé òèï ìîòèâèðîâîê, áëîêèðóþùèõ
óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, ñâÿçàí ñ íåãàòèâíûìè ôèçèî-
ëîãè÷åñêèìè è ýìîöèîíàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè, âîçíèêà-
þùèìè â ðåçóëüòàòå óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ïîäîáíàÿ
îðèåíòàöèÿ õàðàêòåðíà äëÿ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
è áîëåå ðàñïðîñòðàíåíà ñðåäè ó÷àùèõñÿ, ïðèíàäëåæà-
ùèõ ê ñåìüÿì èç áîëåå âûñîêèõ ñîöèàëüíûõ ñòðàò.

3) Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî â ñî-
âðåìåííîé ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè îòñóòñòâóþò ýôôåê-
òèâíûå ìåõàíèçìû, áëîêèðóþùèå óïîòðåáëåíèå ïîä-
ðîñòêàìè àëêîãîëÿ. Òàê, ïðàêòè÷åñêè íå äåéñòâóþò
çàêîíîäàòåëüíûå íîðìû, çàïðåùàþùèå ïðîäàæó àëêî-
ãîëüíûõ íàïèòêîâ ïîäðîñòêàì. Ðîäèòåëè íå òîëüêî íå
êîíòðîëèðóþò ðàñõîä âûäåëÿåìûõ èìè ïîäðîñòêó äå-
íåã, íî è íå ïðîÿâëÿþò àêòèâíî ñâîåé ëè÷íîñòíîé ïî-
çèöèè îòíîñèòåëüíî óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, îñòàâëÿÿ
ïîäðîñòêà â ñèòóàöèè öåííîñòíî-íîðìàòèâíîé íåîïðå-
äåëåííîñòè. Áîëåå òîãî, ñ âîçðàñòîì ðîäèòåëè ñòàíî-
âÿòñÿ âñå áîëåå òåðïèìûìè ê óïîòðåáëåíèþ èõ äåòü-
ìè àëêîãîëÿ, ÷òî âåäåò ê òîìó, ÷òî íà ðóáåæå 9 êëàññà
çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî øêîëüíèêîâ îòêðûòî äëÿ ðîäèòå-
ëåé óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü. Ñèòóàöèÿ ñòàíîâèòñÿ ëå-
ãàëèçîâàííîé. Â ñàìîé æå ñðåäå ñâåðñòíèêîâ îòíîøå-
íèå ê óïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ ñ âîçðàñòîì ñòàíîâèòñÿ
âñå áîëåå ëîÿëüíûì. Ïîäîáíûé òèï ïîâåäåíèÿ ïðè-
íèìàåòñÿ êàê íîðìà, à îòíîøåíèå ê àëêîãîëèêàì ñòà-
íîâèòñÿ âñå áîëåå òîëåðàíòíûì. Íî íå òîëüêî ðîäè-
òåëè è ñâåðñòíèêè, íî è ñàìè ó÷èòåëÿ ñêëîííû çàíèìàòü
òåðïèìóþ ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê óïîòðåáëåíèþ àë-
êîãîëÿ ñòàðøåêëàññíèêàìè.
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